Langerhans | Verdiepingscursus insulinetherapie
De verdiepingscursus insulinetherapie is een vervolg op de basiscursus insulinetherapie. In de basiscursus komen in drie dagdelen de beginselen van insulinetherapie bij DM2 in de eerste lijn aan bod. Daarmee kun je een start maken, maar eenmaal bezig stuit je toch vaak op een aantal veel voorkomende vragen in de praktijk. Deze vragen worden behandeld tijdens deze verdiepingscursus insulinetherapie.
Inhoud
De volgende onderwerpen komen aan bod:
· Opfrissen van de basis: hoe zat het ook alweer met de pennen, naalden, dagcurves,
· insulineprofielen en de insulineschema’s
· De GLP1-receptor agonisten: theorie en praktijk
· Aanpassing insuline bij koolhydraatbeperking
· Overbehandeling bij ouderen
· Corticosteroïden en insuline
· Vragen op de Huisartsenpost
· Discrepantie dagcurves en HbA1c
· FGM: Flash Glucose Monitoring
· Inbreng eigen casuïstiek en vragen
Je vergroot je kennis van insulinetherapie, met specifiek aandacht voor bijzondere omstandigheden (o.a. koolhydraatbeperking/ ouderen/ corticosteroïden). Daarnaast wordt de theorie en praktijk van GLP1-therapie besproken.
Programma
17.30 uur - Ontvangst en maaltijd
18.00 uur - Aanvang cursus
19.30 uur - Koffie- en theepauze
19.45 uur - Vervolg cursus
21.45 uur - Afsluiting
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